T ZARZADZENIE NR49/2018
Dyrektora Osrodka Sportu i Rekreacji w Suwatkach
4L TE S 2.0 D E— 2018 roku

W sprawie: zmiany Zarzgdzenia Nr 25/2013 z dnia 14 maja 2013 roku Dyrektora
Osrodka Sportu i Rekreacji w Suwalkach w sprawie wprowadzenia i przestrzegania

zakladowych instrukcji obslugi maszyn i urzadzen stosowanych w Os$rodku Sportu
i Rekreacji w Suwalkach

§ 1.
W opisie przedmiotu Zarzadzenia Nr 25/2013 z dnia 14 maja 2013 roku oraz Zarzadzenia
Nr43/2017 z dnia 20 pazdziernika 2017 roku, zwanego dalej Zarzadzeniem, w miejsce zapisu
o tresci ... w sprawie wprowadzenia i przestrzegania zakladowych instrukcji obshugi
maszyn 1 urzadzen stosowanych w Osrodku Sportu i Rekreacji w Suwatkach”, wprowadza
si¢ zapis o tresci ,,w sprawie wprowadzenia zasad prowadzenia dokumentacji maszyn
uzytkowanych przez Osrodek Sportu i Rekreacji w Suwatkach”.

S
W podstawie prawnej Zarzadzenia dodaje si¢ tre$é:
Na podstawie art. 215-219 kodeksu pracy ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy
(Dz.U. z 2018 r, poz. 917 z pézn. zm.) oraz Rozporzadzenia Ministra Gospodarki z dnia
30 pazdziernika 2002 roku w sprawie minimalnych wymagan dotyczacych bezpieczefistwa
1 higieny pracy w zakresie uzytkowania maszyn przez pracownikoéw podczas pracy (Dz. U.
22003 ., nr 169, poz. 1650 z pozn. zm.)

§ 3.
§ 1 Zarzadzenia otrzymuje brzmienie:
[. W celu zapewnienia utrzymania maszyn w stanie zgodno$ci z wymaganiami
bezpieczenstwa i higieny pracy ustalam zasady prowadzenia dokumentacji maszyn
1 urzadzen w tym urzgdzen sportowych uzytkowanych przez Osrodek Sportu
1 Rekreacji w Suwatkach.
2. llekro¢ w zarzadzeniu jest mowa o:
a),,maszynie” — nalezy przez to rozumie¢ wszelkie maszyny i inne urzadzenia
techniczne, narzgdzia oraz instalacje uzytkowane podczas pracy;
b),.uzytkowaniu maszyny” -— nalezy przez to rozumieé wykonywanie wszelkich
czynnosci  zwigzanych 2z maszyna, w szczegOlnosci jej uruchamianie lub
zatrzymywanie, postugiwanie si¢ nig, transportowanie, naprawianie, modernizowanie,
modyfikowanie, konserwowanie 1 obstugiwanie, w tym takze czyszczenie;

§ 4.
W § 2 Zarzadzenia dodaje si¢ pkt 19 w brzmieniu:
19. Instrukeja bezpieczenstwa i higieny pracy obstugi i transportu wielofunkcyjnej maszyny
»SportChamp” wraz z osprzetem do czyszczenia i konserwacji nawierzchni.”
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W Zarzadzeniu dodaje § 2a w brzmieniu:

I. Maszyny begdace na wyposazeniu komorek organizacyjnych Oérodka Sportu i Rekreacii
w Suwatkach kierownicy komoérek organizacyjnych przekazujaz w celu uzytkowania
pracownikom, ktérzy posiadaja wymagane kwalifikacje lub niezbedne umiejetnosci,
a takze odbyli odpowiednie przeszkolenie w zakresie bezpiecznego ich uzytkowania.

2. Pracownicy wykonujacy naprawy, modernizacje, konserwacje lub obshige maszyn
winni odbyc¢ specjalistyczne przeszkolenie w tym zakresie.



3. Przed przekazaniem do uzytkowania maszyn i innych urzadzen technicznych,
pracownikom zostajg udostgpnione do stalego korzystania aktualne instrukcje
bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace min. ich uzytkowania.

4. Na maszynach winny by¢ umieszczone piktogramy informujace o zagrozeniach badz
zlecajace stosowanie odpowiednich $rodkéw ochrony indywidualne;.

5. Przed przystgpieniem do pracy pracownik, ktéremu powierzono maszyng powinien
kazdorazowo dokona¢ jej przegladu. W przypadku stwierdzenia zlego stanu maszyny
pracownik ma obowiazek niezwlocznie powiadomié kierownika komorki
organizacyjnej.

§ 6.
§ 3 Zarzadzenia otrzymuje brzmienie:
Wykonanie niniejszego zadania powierzam Zastepcy Dyrektora i kierownikom komérek
organizacyjnych Osrodka Sportu i Rekreacji w Suwatkach.

§ 7.

W Zarzadzeniu dodaje si¢ § 3a w brzmieniu:

1. Maszyny bedgce na wyposazeniu komorek organizacyjnych Osrodka Sportu i1 Rekreacji
w Suwatkach w okresie ich uzytkowania podlegaja nastepujacym kontrolom:

a) kontroli wstgpnej po ich zainstalowaniu, a przed przekazaniem do eksploatacji po raz
pierwszy oraz po zainstalowaniu na innym stanowisku pracy lub w innym miejscu,

b) kontroli okresowej, w przypadkach, gdy maszyny narazone s3 na dzialanie warunkow
powodujacych pogorszenie ich stanu technicznego, mogacych spowodowac
powstawanie sytuacji niebezpiecznych,

¢) kontroli specjalnej, w przypadku mozliwosci pogorszenia bezpieczenstwa zwigzanego
Z maszyna, a bedagcego wynikiem:

— prac modyfikacyjnych,

— zjawisk przyrodniczych,

— wydtuzonego czasu postoju,

— niebezpiecznych uszkodzen oraz wypadkow przy pracy.

2. Kontrole okreslone w ust. 1 wykonuja upowaznieni pracownicy posiadajacy
odpowiednie kwalifikacje oraz wiedze do wykonywania zadan wynikajacych z zakresu
kontroli grup maszyn.

3. Wyniki kontroli maszyn rejestruje sie i przechowuje do dyspozycji zainteresowanych
organow, zwlaszcza nadzoru i kontroli warunkow pracy, przez okres 5 lat od dnia
zakonczenia tych kontroli, o ile odrebne przepisy nic stanowia inaczej.

4. W przypadku maszyn podlegajacym specjalnym przepisom, np. o dozorze technicznym,
kierownicy komorek organizacyjnych na stanie ktorych znajduje si¢ maszyna, zglaszaja
urzadzenie do badania technicznego w jednostce dozoru technicznego wraz
z wymaganymi dokumentami.

5. Kazda maszyna bedaca na wyposazeniu komorki organizacyjnej powinna posiadaé
kartoteke, w ktorej zawarte sa m.in. nastgpujace informacje: nazwa maszyny, typ, rok
produkcji, nazwa producenta, numer fabryczny, numer inwentarzowy, data i rodzaj
kontroli, jej zakres oraz nazwisko osoby przeprowadzajacej kontroleg.

§ 8.
W Zarzadzeniu dodaje sie § 4 w brzmieniu:
1. Pracownikom zapewnia si¢ dostep do informacji, w tym pisemnych instrukcji
dotyczacych uzytkowania maszyn, zwanych dalej ,,instrukcjami”.
2. Instrukcja zawiera co najmniej informacje dotyczace bezpieczenstwa i higieny pracy
w zakresie:
a) warunkow uzytkowania maszyn,



b) wystepowania mozliwych do przewidzenia sytuacji nietypowych,
¢) praktyki uzytkowania maszyn,
Instrukcje powinny by¢ zrozumiate dla pracownikow, ktérych dotycza.

§9.
Pozostale postanowienia Zarzadzenia Nr 25/2013 z dnia 14 maja 2013 roku i Nr 43/2017
z dnia 20 pazdziernika 2017 roku pozostaja bez zmian.

§ 10.
Zarzadzenie wchodzi w Zycie z dniem podpisania.

Zatagczniki:
I. Instrukcja Bezpieczenstwa i Higieny Pracy Obstugi Transportu Wielofunkcyjnej
Maszyny "SPORTCHAMP” Z Osprzg¢tem Do Czyszczenia | Konserwacji stanowigca
zalgeznik nr 19 do Zarzadzenia .
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INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA I HIGIENY PRACY OBSLUGI I
TRANSPORTU WIELOFUNKCYJNEJ MASZYNY ,,SPORTCHAMP”
WRAZ Z OSPRZETEM DO CZYSZCZENIA 1 KONSERWACJI
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Imie i nazwisko/stanowisko Data/podpis

Opracowat
Lech Kopiczko -Kierownik ZO 111,
przy udziale:

Lucyna Tomaszewska - Gl. Specjalista ds. bhp
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1. Informacje dotyczace maszyny ,,SportChamp” stanowigcej wyposazenie O§rodka

Zeglarskiego w Suwalkach.
»SportChamp” jest urzadzeniem skladajgcym si¢ z napedzanej silnikiem maszyny bazowej i
wymiennego osprzgtu wspolpracujacego z maszyna bazows.
Dane techniczne maszyny zawiera instrukcja obstugi udostepniong przez Firme "DECMAN"
ktora jest autoryzowanym importerem maszyn do konserwacji boisk, niemieckiej firmy SMG.

a) Maszyna ze szczotka listwowa - wys. 1500cm, di. 2200cm, szer. 1700cm — waga 492kg.

b) Maszyna ze szczotka obrotowg —wys. 1500cm, di. 3000cm, szer. 1000cm — waga 565kg.

¢) Maszyna z podwdjng szczotkg obrotowa i boczna szczotkg talerzowa:

L. - wys. 1500cm, dt. 2800cm, szer. 1000cm — waga 521kg.
d) Maszyna z urzadzeniem zraszajacym:
- wys. 1500cm, d1.2100cm, szer. 1000cm — waga 456kg.

Potencjalne zagrozenia niniejszej maszyny wynikaja z dziatania mechanizmu jezdnego maszyny
bazowej z jednoczesnym dziataniem zamontowanego sprzetu.

2. Warunki dopuszczenia pracownika do obslugi i transportu.
1) Pelnoletni
2) Przeszkolony w zakresie instruktazu stanowiskowego bhp.
3) Stan zdrowia odpowiedni do wykonywanej pracy potwierdzony zaswiadczeniem
wydanym przez uprawnionego lekarza medycyny pracy.
4) Zapozna¢ si¢ dokladnie z instrukcja obstugi maszyny opracowana przez producenta i $cisle jej
przestrzegac.

3. Czynnosci do wykonania przed rozpoczeciem pracy

1) Do pracy nalezy przystapi¢ w ubraniu roboczym przewidzianym na stanowisku pracy i
stosownym do warunkéw atmosferycznych. Odziez nie moze mieé¢ luzno (zwisajacych) czgsci jak
np. luzno zakonczone rekawy. krawaty, szaliki.

2) Zabezpieczy¢ sie w srodki ochrony osobistej: obuwie ochronne z wzmocnionym noskiem-
antyposlizgowe, rekawice ochronne z powloka antyposlizgowa, ochronniki shuchu i maska
przeciwpylowa, okulary ochronne.

3) Przygotowa¢ niezbedne pomoce warsztatowe.



4)

3)
6)

Przygotowa¢ sprawne urzadzenia pomocnicze do transportu (zaladunku i roztadunku na
przyczepke ) maszyny min. sprawng wykonang z materiatu antyposlizgowego platforme, reczne
lub silnikowe wyciagarki zamocowane na zabudowie przyczepy mocujace maszyne zgodnie z
wymogami normy unijnej i czytelng metka, liny.
Uruchamianie maszyny moze odbywac si¢ wylacznie z siedzenia kierowcy.
Przed uruchomieniem maszyny sprawdzi¢ polozenie czterech dzwigni:
przed uruchomieniem silnika:

- dZzwigni naciskowej do wlaczania/wylaczania turbiny ssacej i sprzegla napedu do

osprzetu,
- dzwigni hamulca recznego,

po uruchomieniu silnika:
- dzwigni hydraulicznej do uruchamiania zaworu sterowania ,,podnoszenie lub
opuszczanie™ zespolu napedu osprzetu,
- dzwigni hydraulicznej do uruchamiania zaworu sterowania ,,podnoszenie lub
opuszczanie™ kolektora.

6) Przed rozpoczeciem pracy sprawdzi¢ nawierzchni¢ boiska w celu usuniecia wszelkich

przedmiotow, ktére moga zagrazaé bezpieczenstwu pracy.

Zasady transportu maszyny.
1) Zachowac¢ bezpieczefistwo dostosowac bezpieczna predkosé na drodze publicznej zgodnie z

2)

3)
4)

3)

6)

zasadami ruchu drogowego.
Okresli¢ najkrotsza droge i najkrotszy czas oraz maksymalne wykorzystanie srodkow
transportowych jednoczesnie przy mozliwie najmniejszej ich eksploatacii.
Ograniczy¢ do minimum odleglos$¢ recznego przemieszczania .
Przenoszenie przedmiotéw, ktorych dlugo$¢ przekracza 4m i masa 30kg powinno odbywaé sie
zespotowo pod warunkiem aby na jednego pracownika przypadata masa nie przekraczajaca 42kg
przy pracy dorywczej. Nie dopuszczalne jest zespolowe przenoszenie przedmiotéw na odleglos¢
przekraczajaca 25 m lub o masie przekraczajacej 500kg.
Przetaczanie maszyny na kolach- dopuszczalna masa ladunku przemieszczanego na wézku po
terenie plaskim o twardej i gladkiej nawierzchni, facznie z masa wozka:
a. nie moze przekracza¢ przy przemieszczaniu po terenie o nachyleniu nieprzekraczajacym 5%,

w przypadku mezczyzn:

e na wozku 2-kotowym — 350 kg i

ena wozku 3- i wigcej kotlowym-— 450 kg;
b. nie moze przekracza¢ przy przemieszczaniu po terenie o nachyleniu wiekszym niz 5%,

w przypadku mezczyzn:

e na wozku 2-kolowym — 250 kg i

ena wozku 3- i wigcej kotowym— 350 kg;
Natomiast w przypadku przemieszczania tadunku na wozkach po nawierzchni nieréwnej lub
nieutwardzonej — dopuszczalna masa tadunku, lgcznie z masa wozka, nie moze przekraczaé 60%
wartosci wskazanych w pkt. 5a i 5b. .
Masa tadunku przemieszczanego na wozku jednokoltowym (taczce), lacznie z masg taczki, nie
moze przekracza¢ przy przemieszczaniu po terenie plaskim o twardej i gladkiej nawierzchni o
nachyleniu:

* nieprzekraczajgcym 5% - 100kg dla m¢zezyzn i 40 kg dla kobiet,

e wiekszym niz 5% - 75 kg dla mezczyzn i 30 kg dla kobiet,
Natomiast w przypadku przemieszczania fadunku na wozkach po nawierzchni nieréwnej lub
nieutwardzonej — dopuszczalna masa ladunku, lacznie z masa wozka, nie moze przekraczac 60%
wartosci wskazanych w pkt. 7.



7) Przy zespolowym przenoszeniu nalezy zapewnié:
®  doboér pracownikéw pod wzgledem wzrostu i wieku oraz nadzor kierownika komérki
organizacyjnej odstepy pomiedzy pracownikami co najmniej 0,75m oraz stosowanie
odpowiedniego sprzgtu pomocniczego typu: wyciggarki, pasy, liny.

5. Zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania pracy

Nakazuje sig:

1) Sprawdzi¢ stan techniczny pojazdu i lawety (przyczepki) transportowej. Dokonaé codziennej
obstugi.

2) Zachowa¢ bezpieczng odleglos¢ (min. 3m) przez osoby przebywajace w poblizu pracujacej
maszyny. Operator zobowiazany jest ostrzec takie osoby o zachowaniu bezpiecznej odleglosci.

3) Utrzymywac jak najmniejsza predkosc jazdy podczas jazdy po drogach i terenach dojazdowych.

4) Zdemontowa¢ osprzet z maszyny przed pokonaniem przeszkody, np. kraweznika.

5) Zdemontowa¢ osprzet z maszyny i transportowaé osobno podczas jazdy pod gére, w dél, lub o
nachyleniu poprzecznym powyzej 15 stopni.

6) Pokonywa¢ na biegu wstecznym, przy mozliwie najnizszej predkosci plaskie pokrywy kanalow
sciekowych lub inne niewielkie wzniesienia .

7) Napelnia¢ zbiornik paliwa przy wylaczonym silniku , na wolnym powietrzu lub w dobrze
wentylowanym pomieszczeniu

8) Podnosi¢ osprzet ze szczotkami obrotowymi przy uzyciu uktadu hydraulicznego nad ziemie tylko
w taki sposob, aby przednie kolka sterujace osprzetu nie utracily trzymania sie drogi.

9) Zaciggna¢ hamulec postojowy, wyja¢ kluczyk zaplonu ze stacyjki podczas wszystkich prac
zwigzanych z zamontowaniem/zdemontowaniem osprzgtu na zespole napedu silnik musi byé
wylaczony .

10) Unika¢ nagtych skretéw podczas pracy maszyny — niebezpieczenstwo wywrdcenia sie maszyny.

11) Stosowa¢ odpowiedni sprzet pomocniczy .

Zabrania sie:

1) Recznego przemieszezania fadunkow na wozkach po terenie o nachyleniu wigkszym niz 8% oraz
na odleglos¢ wieksza niz 200m.

2) Przekraczania norm transportu r¢cznego.

3) Uzywac maszyny w warunkach wilgotnej lub mokrej nawierzchni.

4) Uruchamia¢ silnika lub pozostawia¢ go wlgczonego w pomieszczeniach zamknigtych —
niebezpieczenstwo zatrucia spalinami.

5) Uzywania otwartego ognia w poblizu zbiornika paliwa silnika — niebezpieczenstwo wybuchu.

6) Bezposrednio po podniesieniu kolektora kategorycznie zabrania si¢ zagladania do wnetrza kanatu
wyrzutowego turbiny ssacej lub siggania rekoma lub narzedziami do kanatu wyrzutowego w celu
usunigcia zanieczyszczen — niebezpieczenstwo doznania obrazen lub uszkodzenia sprzgtu.

7) Usuwania jakichkolwiek przedmiotow, ktére zakleszczyly sie pomigdzy szczotkami, przy
wlaczonym silniku.

8) Modyfikowania, usuwania lub omijania urzadzen zabezpieczajacych (oston i wylgcznikow
bezpieczenstwa).

9) Zabiera¢ pasazerow.

10) Uzywa¢ maszyny do holowania innych pojazdow.

11) Pozostawia¢ maszyny z dzie¢mi lub z osobami nieupowaznionymi.

6. Czynnosci po zakonczeniu pracy

1) Przed przystapieniem do czyszczenia nalezy wylaczy¢ maszyne, odczekaé az wystygnie silnik i
zdemontowac kasete filtracyjna.



2) Codziennie po zakonczeniu pracy usuwaé brod z przestrzeni pomiedzy wnetrzem kolektora
i zewnetrznymi sciankami kasety filtracyjne;.

3) Oczyscei¢ znaki ostrzegawcze, a w przypadku odklejenia nalezy natychmiast uzupelni¢ (15szt.).

4) Spdd maszyny i wnetrze kolektora czysci¢ przy uzyciu niezbyt silnego strumienia wody.

5) Przestrzen sterowania czysci¢ wylacznie poprzez przecieranie wilgotng szmatka lub gabka — nie
uzywac strumienia wody.

6) Systematycznie nalezy sprawdzac i czysci¢ w razie potrzeby filtr cyklonowy oraz filtr powietrza.

7) Kanal wyrzutowy turbiny ssacej czysci¢ z resztek zanieczyszczen przy uzyciu odpowiedniego
narzg¢dzia, np. topatki. Podobnie czyscic kanaly ssace zespolu napedowego i osprzetu.

8) Przeprowadza¢ konserwacje silnika i maszyny zgodnie z harmonogramem konserwacji
opracowanym przez producenta.

7. Zasady post¢powania w sytuacjach awaryjnych
1) O wadach i/ lub uszkodzeniach wiat zawodnikéw nalezy niezwlocznie zawiadomi¢ przelozonego.
2) W razie sytuacji stwarzajgcej zagrozenie dla otoczenia nalezy zastosowaé zrozumiala i
dostrzegalng sygnalizacje ostrzegawcza i alarmowa.
3) Kazdy zaistnialy wypadek przy pracy zglasza¢ swojemu przelozonemu, a stanowisko pracy
pozostawi¢ w takim stanie, w jakim nastapil wypadek.
4) Bezwzglednie udzieli¢ pierwszej pomocy poszkodowanym.

8. Uwagi koncowe
Zalgcznikiem do instrukeji jest instrukcja obshugi oraz deklaracja zgodnosci pozyskana od
dystrybutora producenta maszyny. Odpowiedzialnymi za nadzér oraz oznakowanie miejsc
niebezpiecznych sg osoby kierujace pracownikami organizujace stanowiska pracy. zgodnie z
przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy.
Pracownik powinien:
1) Szanowac i dba¢ o powierzone mienie, stanowisko pracy.
2) Nie stwarza¢ zadnych zagrozen dla siebie i wspotpracownikow.
3) Przestrzega¢ zasady i przepisy ujete w niniejszej instrukcji gdyz za ich niestosowanie moze by¢
ukarany.
4) Wiedziec, ze w razie zaistnienia sytuacji nieprzewidzianej instrukcja, nalezy bezzwlocznie
zwroci¢ sig do swojego przetozonego o wytyczne do dalszego postepowania.

Na podstawie art. 210 K.P. pracownik ma prawo- w razie gdy warunki pracy nie odpowiadaja przepisom
bhp i stwarzaja bezposrednie zagrozenie dla zdrowia lub zycia pracownika lub gdy wykonywana przez
niego praca grozi takim niebezpieczenstwem innym osobom - powstrzyma¢ sie od wykonywanej pracy,
zawiadamiajac o tym niezwlocznie przelozonego.

Pracownik zachowuje prawo do wynagrodzenia, nie moze jednak odméwi¢ podjecia innej, rownorze¢dne;j
pracy, gdy usunigcie zagroZenia przy poprzednio wykonywanej pracy nie jest mozliwe



