ZARZADZENIE NR719/2018
Dyrektora ()éroc_lka Sportq i Rekreacji w Suwalkach
zdnia ... 2. GNuQlmQu.............. 2018 roku

W sprawie zmiany Zarzgdzenia Nr 25/2013 z dnia 14 maja 2013 roku Dyrektora
Osrodka Sportu i Rekreacji w Suwalkach w sprawie wprowadzenia i przestrzegania
zakladowych instrukcji obslugi maszyn i urzadzen stosowanych w O$rodku Sportu
i Rekreacji w Suwalkach, zmienionego Zarzadzeniem nr 43/2017 Dyrektora Osrodka
Sportu i Rekreacji w Suwalkach z dnia 20 pazdziernika 2017 roku, zmienionego
Zarzadzeniem nr 29/2018 Dyrektora O$rodka Sportu i Rekreacji w Suwalkach z dnia
24 maja 2018 roku

Na podstawie art. 215-219 Kodeksu pracy ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy
(Dz. U. z 2018 r, poz. 917 z pézn. zm.) oraz Rozporzadzenia Ministra Gospodarki z dnia
30 pazdziernika 2002 roku w sprawie minimalnych wymagan dotyczacych bezpieczefistwa
1 higieny pracy w zakresie uzytkowania maszyn przez pracownikow podczas pracy (Dz. U.
22002 r., nr 191, poz. 1596) zarzadzam co nastepuje:

§1
W § 2 Zarzadzenia dodaje sie pkt 20 w brzmieniu:
»20. Instrukcja bezpieczenstwa i higieny pracy obstugi i transportu sceny mobilnej — na przyczepie
Estrada”.

§2
Wykonanie niniejszego zadania powierzam Zastgpcy Dyrektora i kierownikom komoérek
organizacyjnych Osrodka Sportu i Rekreacji w Suwatkach.

§3
Pozostale postanowienia Zarzadzenia nr 25/2013 Dyrektora Osrodka Sportu i Rekreacji w

Suwalkach z dnia 14 maja 2013 roku, zmienionego Zarzgdzeniem nr 43/2017 Dyrektora
Osrodka Sportu i Rekreacji w Suwatkach z dnia 20 pazdziernika 2017 roku, zmienionego
Zarzagdzeniem nr 29/2018 Dyrektora Osrodka Sportu i Rekreacji w Suwalkach z dnia 24 maja
2018 roku pozostajg bez zmian.

§ 4

Zarzgdzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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INSTRUKCJA BHP OBSLUGI I SCENY MOBILNEJ — NA
PRZYCZEPIE ESTRADA 8,0m x 6,0m x 5,1m

L Informacje dotyczgce estrady mobilnej.
Estrada mobilna jest profesjonalng scena umocowana na przyczepie, zaprojektowana z mys$la
o branzy rozrywkowej, sluzaca organizacji koncertow i innych imprez rozrywkowych.
W skiad estrady wchodzg nastgpujace elementy:

1) Profilowana $rednia estrada mobilna o wymiarach 8,0m x 6,0m x 5,1m — 1 szt.

2) Flying towers Q250 (skrzydta dzwigkowe) — 1 kpl.

3) Podest sceniczny wys. Im— 1 szt.

4) Schody przegubowe z porgczami — 1 szt.

5) Plandeka na dach, boki, horyzont i pas przedni — 1 kpl.

6) Siatki na boki i horyzont — 1 kpl.

7) Barierki ochronne ze stupkami — 1 kpl.

8) Schody stale z poreczami — 2 szt.

II. Warunki dopuszczenia pracownika i pojazdu do obslugi montazu

estrady i jej transportu.
1) Peholetni.
2) Przeszkolony w zakresie instruktazu stanowiskowego bhp .
3) Stan zdrowia odpowiedni do wykonywanej pracy, potwierdzony zaswiadczeniem
wydanym przez uprawnionego lekarza medycyny pracy.
4) Posiadajgcy prawo jazdy kategoria B + E w przypadku gdy laczna dopuszczalna
masa catkowita przyczepy 1 auta j3 ciggngcego przekracza 3,5 tony.
5) Pojazd powinien by¢ sprawny i mie¢ wazne badania techniczne oraz legalizacje haka
holowniczego wykonang przez Okrggowa Stacj¢ Kontroli Pojazdow.

III. CzynnoS$ci do wykonania przed rozpoczeciem pracy.

1) Do pracy nalezy przystapi¢ w ubraniu roboczym przewidzianym na stanowisku pracy
i stosownym do warunkéw atmosferycznych. Odziez nie moze mieé luzno
(zwisajacych) czgéei jak np. luzno zakonczone rgkawy, krawaty, szaliki.

2) Zabezpieczy¢ si¢ w $rodki ochrony osobistej: obuwie ochronne z wzmocnionym
noskiem-antyposlizgowe, regkawice ochronne z powloka antyposlizgowa,

3) Przygotowac sprawne niezbgdne pomoce warsztatowe.

6) Wykonywac prace w zespole min. dwuosobowym.

4) Zapozna¢ si¢ dokladnie z instrukcja obstugi estrady mobilnej, opracowang przez
producenta, i $cisle jej przestrzegac.

5) W ramach obstugi codziennej sprawdzi¢ stan techniczny pojazdu holujacego oraz
przyczepy estrady.
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6) Podczepi¢ przyczepe estrady do samochodu, ktdrym ma by¢ transportowana na
miejsce jej ustawienia.

7) Podlaczyé wtyczke zasilania od samochodu do uchwytu w przyczepie estrady.
Sprawdzi¢ dziatanie $wiatel.

8) Zamocowac¢ linke zabezpieczajaca.

9) Sprawdzi¢ wszystkie mocujace elementy konstrukeji estrady, stan konstrukcji spawow
1 polaczen, $rub, linek, fancuchow.

IV. Zasady transportu estrady.

1) Transport estrady na miejsce docelowego jej ustawienia wykonaé¢ zgodnie z
przepisami prawa o ruchu drogowym. Zachowaé bezpieczenstwo oraz dostosowaé
predkos¢ jazdy do warunkow na drodze.

2) Okresli¢ najkrotsza droge 1 czas dojazdu oraz maksymalne wykorzystanie $rodka
transportu, przy jak najmniejszej jego eksploatacji.

3) Zakrety pokonujmy szerokim tukiem — przyczepa $cina bowiem zakrety, musimy wige
wchodzi¢ w nie tak, by przyczepa zmiescila si¢ w drodze.

4) Hamujmy wcze$niej — zestaw zlozony z pojazdu z przyczepa bedzie hamowat wolniej
niz samo auto, dlatego czynno$¢ t¢ trzeba rozpoczyna¢ wczesniej.

5) Przygotowujmy manewr wyprzedzania z wigksza dokfadnoscia — zestaw bedzie
przyspieszal wolniej niz samo auto, dlatego na wyprzedzanie warto zarezerwowac
sobie wigcej czasu.

6) Hamujmy biegami — holowanie przyczepy znaczaco obcigza hamulce, ktore podczas
hamowania moga si¢ przegrzewac, dlatego tez starajmy si¢ wspiera¢ ich dziatanie
wytracaniem predkos$ci za pomoca redukcji biegow.

7) Nalezy bezwzglednie trzymac si¢ ograniczen predkosci, szczegblnie majgc w pamieci, ze
holowanie przyczepy znaczaco wydhiza droga hamowania:

e 50 km/h w terenie zabudowanym,

e 70 km/h poza terenem zabudowanym;

¢ 80 km/h na autostradach, drogach ekspresowych i dwujezdniowych majacych co najmnie;j
dwa pasy ruchu.

V.  Zasady bezpiecznego montazu estrady.

Przed montazem estrady dobra¢ miejsce jej ustawienia tak aby estrada nie znajdowala sie

pod liniami energetycznymi lub galgziami drzew, co mogloby zagrazaé¢ bezpieczefstwu

jej uzytkownikow.

Sprawdzi¢ nawierzchnig terenu, na ktérym ma by¢ ustawiona estrada, w celu usuniecia

wszelkich przedmiotow , ktore moga zagrazaé bezpieczenstwu pracy i jej stabilnosci.

Ustawi¢ estrad¢ w miejscu docelowym, tak aby po odczepieniu jej od samochodu nie

wymagata przestawiania.

Odfaczy¢ wtyczkg zasilania od samochodu od uchwytu w przyczepie estrady.

Odlaczy¢ linke zabezpieczajaca.

Odczepi¢ przyczepg estrady od samochodu.

Unie$¢ przyczepg za pomoca pokretta na podporze. Odjechaé samochodem.

Wyciagna¢ plandeki oston i siatki boczne ze skrzyni fadunkowe;.

Przygotowa¢ akcesoria, stanowigce wyposazenie przyczepy, niezbedne do montazu sceny.

10)Za pomoca $rub oraz nakretek motylkowych przykrecié stabilizatory estrady do

odpowiednich miejsc w ramie przyczepy.

11) Podtozy¢ pod stopy stabilizatorow podkfadki (deski) znajdujace si¢ na wyposazeniu

sceny.

12) Opusci¢ stopy stabilizatorow do momentu poczucia wyraznego oporu. Za pomoca

stabilizatoréw oraz poziomic (stanowiacych wyposazenie sceny) wypoziomowaé dach
estrady.



13) Odczepi¢ paski zabezpieczajace plandeki.

14) Odblokowa¢ zabezpieczenia dachu.

15) Opuscié obie czgSci sceny. Sprezyny gazowe zapobiegna opuszczeniu si¢ skrzydet
dachu.

16) Po opuszczeniu podtogi podlozy¢ podkiadki (deseczki na wyposazeniu), wysunaé nogi
teleskopowe i zablokowa¢ za pomoca pokretia.

17) Przy uzyciu paskéw zamocowac¢ plandek¢ do zewngtrznego tuku dachu.

18) Wysuna¢ do konca skrzydta dachu.

19) Zamocowac¢ platwie migdzy elementami nosnymi dachu, wykonane z Quadrosystemu.

20) Zamocowa¢ tylna i boczne siatki przeciwwiatrowe do haczykéw na ramie dachu i
polaczyc je.

21) Zamocowac¢ do sceny ostong podestu.

22) Zamontowac shupy z Quadrosystemu.

23) Wyciagnac 4 bolce zabezpieczajace wysuw dachu.

24) Rozpocza¢ podnoszenie dachu przy pomocy sitownikéw hydraulicznych, sterowanych
pompg elektryczna:

a) podlaczy¢ we wilasciwy sposob wtyczke dzojstika sterujacego podnoszenie
dachu do gniazda znajdujacego si¢ w pompie hydraulicznej,

b) obserwowac i1 kontrolowaé za pomoca dzojstika roOwnomierne podnoszenie
dachu,

c) w przypadku zaobserwowania nierOwnomiernego podnoszenia si¢ dachu
wspomoc recznie podnoszenie strony ktora jest w nizszej pozycji.

25) Po ustawieniu dachu we wlasciwej pozycji zalozy¢ 4 bolce zabezpieczajace wysuw
dachu.

26) Przelozy¢ $ruby przez otwory w podstawach shupa i podiodze.

27) Przystawic schody do bokoéw sceny.

VI. Zasady postgpowania w sytuacjach awaryjnych.

1) O wadach lub uszkodzeniach estrady nalezy niezwlocznie powiadomié przetozonego.

2) W razie sytuacji stwarzajacej zagrozenie dla otoczenia nalezy zastosowaé zrozumialg i
dostrzegalng sygnalizacje ostrzegawczg 1 alarmowa.

3) Kazdy zaistnialy wypadek przy pracy nalezy zglosi¢ swojemu przelozonemu, a
stanowisko pracy pozostawi¢ w takim stanie, w jakim zaistnial wypadek.

4) Bezwzglednie udzieli¢ pomocy poszkodowanym.

5) Zachowa¢ szczegolng ostrozno$¢ przy demontazu estrady zwracajgc uwagg, czy na jej
zadaszeniu nie nagromadzita si¢ woda lub w warunkach zimowych 16d. W przypadku
stwierdzenia nagromadzenia si¢ we wglebieniach plandeki zadaszenia wody lub lodu
usuna¢ je unoszac plandeke przy pomocy drewnianej tyczki, zwracajac uwage aby:

a) nie spowodowal zagrozenia dla o0sOb znajdujacych sie w poblizu
(wspotpracownikow, przechodnidw),
b) nie spowodowac uszkodzenia mienia, np. zaparkowanych w poblizu pojazdow.

VII. Uwagi koncowe.

Zatacznikiem do niniejszej instrukeji jest instrukcja montazu estrady mobilnej oraz deklaracja
wilasciwosci uzytkowych producenta estrady.

Odpowiedzialnymi za nadzér nad wykonywaniem prac oraz oznakowanie miejsc
niebezpiecznych s3 osoby kierujace pracownikami, organizujace stanowiska pracy zgodnie z
przepisami 1 zasadami bezpieczenstwa 1 higieny pracy.

Pracownik powinien:
1) Szanowac i dba¢ o powierzone mienie, stanowisko pracy.
2) Nie stwarza¢ zadnych zagrozen dla siebie i wspotpracownikow.



3) Przestrzega¢ zasady i przepisy ujgte w niniejszej instrukcji, gdyz za ich niestosowanie
moze zosta¢ ukarany.

4) Wiedzieé, ze w razie zaistnienia sytuacji nieprzewidzianej instrukcja, nalezy
bezzwlocznie zwrocic sie do przetozonego o wytyczne do dalszego postgpowania.

Na podstawie art. 210 K.P. pracownik ma prawo — w przypadku gdy warunki pracy nie
odpowiadaja przepisom bhp i stwarzaja bezposrednie zagrozenie dla zdrowia lub zycia
pracownika lub gdy wykonywana przez niego praca zagraza takim niebezpieczenstwem
innym osobom - powstrzymac¢ sie¢ od wykonywania pracy, zawiadamiajac o tym niezwlocznie
przetozonego.

Pracownik zachowuje prawo do wynagrodzenia, nie moze jednak odmoéwi¢ podjgcia innej,
rownorzg¢dnej pracy, gdy usunigcie zagrozenia przy poprzednio wykonywanej pracy nie jest mozliwe.




