Elektronicznie podpisany przez:
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dnia 31 sierpnia 2023 r.

ZARZADZENIE NR 27/2023
Dyrektora Osrodka Sportu i Rekreacji w Suwatkach

z dnia 31 sierpnia 2023 r.

w sprawie ustalenia Regulaminu korzystania z sitowni OSiR

Na podstawie § 4 ust. 6 pkt 10 Statutu Osrodka Sportu i Rekreacji w Suwatkach nadanego
uchwatg Nr XXVII/351/2020 Rady Miejskiej w Suwatkach z dnia 23 grudnia 2020 r. w sprawie
statutu Osrodka Sportu i Rekreacji w Suwatkach, zarzadzam co nastepuje:

§1.

Ustalam Regulamin korzystania z sitowni OSiR w brzmieniu okreslonym w zatgczniku do niniejszego
zarzadzenia, zwany dalej Regulaminem.

§ 2.

Wykonanie niniejszego zarzadzenia powierzam kierownikowi Zespotu Obiektdw Nr I Osrodka
Sportu i Rekreacji w Suwatkach.

§ 3.

Zarzadzenie wchodzi z dniem podpisania.

Dyrektor Osrodka Sportu
i Rekreacji w Suwatkach

mgr Waldemar Borysewicz
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Zatacznik do zarzadzenia Nr 27/2023
Dyrektora O$rodka Sportu i Rekreacji w Suwatkach
z dnia 31 sierpnia 2023 r.
REGULAMIN
KORZYSTANIA Z SILOWNI OSiR

1. Warunkiem Kkorzystania z sitowni jest zapoznanie sie z ponizszym Regulaminem ijego
przestrzeganie. Kazdorazowe skorzystanie z sitowni jest rownoznaczne ze ztozeniem o$wiadczenia
0 zapoznaniu sie z treScig niniejszego Regulaminu, niewnoszeniu do jego tresci uwag i zastrzezen
oraz o zobowigzaniu sie do bezwzglednego przestrzegania postanowien Regulaminu.

2. Kazda osoba korzystajgca pierwszy raz z urzadzen sitowni ma obowigzek zapoznaé sie
z zasadami bezpiecznego korzystania z urzadzenia i sposobem wykonywania ¢wiczen.

3. Przed przystgpieniem do ¢wiczen nalezy sprawdzi¢ stan techniczny urzadzenia - usterki nalezy
zgtasza¢ administratorowi tj. OSrodek Sportu i Rekreacji w Suwatkach.

4. Sitownia jest ogdlnie dostepna.
5. Sitownia czynna poniedziatek-pigtek w godz. 6.00 — 21.45, sobota-niedziela 10.00 — 17.45
6. Z sitowni mogg korzysta¢ osoby:
- ktére ukonczyty 16-18 lat samodzielnie
- ktore ukonczyty 15-16 lat samodzielnie za zgoda rodzica lub opiekuna prawnego (o$wiadczenie)
- ktére majg 13-15 lat wytgcznie w obecnosci rodzica lub opiekuna prawnego (o$wiadczenie)
- grupy szkolne pod opiekg osoby prowadzacej zajecia — do 15 osdb
- grupy pozaszkolne pod opiekg osoby wskazanej w umowie — do 15 osdb

7. Osoby korzystajgce z urzadzen sitowni ¢wiczg na wiasng odpowiedzialnos¢. Osoby ktdrych stan
zdrowia wskazuje na niemozliwoS¢ z przyczyn zdrowotnych i/lub na przeciwwskazania do
korzystania z sitowni powinny powstrzymac¢ sie od korzystania z sitowni. Osoby te korzystajg
zsitowni na wiasng odpowiedzialno$¢, jesli nie powiadomity pracownikéw sitowni przed
rozpoczeciem korzystania z sitowni o swoich problemach zdrowotnych.

8. Osoby korzystajgce z urzadzen sitowni nie mogg by¢ pod wptywem alkoholu, narkotykéw lub
innych $rodkdw odurzajacych.

9. Na teren sitowni zabrania sie wnoszenia wszelkiego rodzaju niebezpiecznych przedmiotéw,
$rodkow odurzajgcych i substancji psychotropowych.

10. Na terenie sitowni obowigzuje bezwzgledny zakaz spozywania napojow alkoholowych, jak
rowniez palenia tytoniu.

11. Za zniszczenie lub uszkodzenie sprzetu spowodowane niezgodnym uzytkowaniem, osoba, ktéra
takg szkode wyrzadzita ponosi odpowiedzialno$¢ w petnej wysokosci szkody.

12. Po zakonczeniu ¢éwiczen urzadzenie, z ktdrego korzysta osoba ¢wiczaca winno byc
pozostawione w nalezytym stanie technicznym, a jego otoczenie powinno byc¢ czyste.

13. Za rzeczy wniesione na teren sitowni przez osoby ¢wiczace, w tym przedmioty wartoSciowe,
administrator sitowni nie odpowiada.

14. Wszelkie skargi i wnioski nalezy zgtaszaC do administratora sitowni — do Os$rodka Sportu
i Rekreacji w Suwatkach.
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